
KULTUR
NIEDERÖSTERREICH

So geht’s:
1. Die perfekte Spielknete lässt sich ganz 

einfach aus Küchenzutaten herstellen.
2. Gib das Mehl und das Salz in eine 

Schüssel und gieße das Wasser dazu. 
Dann kommen noch 1 - 2 Esslö� el Öl 
hinein.

3. Vermische alle Zutaten. Dann knetest du 
den Teig so lange, bis alles schön weich 
ist. Wenn die Knete zu klebrig ist, gib 
noch etwas Mehl dazu. Ist sie zu trocken, 
gib einen kleinen Schluck Wasser dazu.

4. Teile deine Knete in vier gleich große 
Portionen auf und färbe sie mit den 
Lebensmittelfarben. Am besten eignet 
sich dafür ein Klecks Gelfarbe.

5. Damit deine Knetmasse lange hält, be-
wahrst du sie am besten kühl und in 
einem lu�tdichten Glas auf.

6. Jetzt schnapp dir einfach ein paar Keks-
ausstecher und schon kannst du drauf 
los kneten!

KNETMASSE
Selbstgemachte

Mach deine 
Figuren 
haltbar! 

Du brauchst:
- 300 g Mehl
- 150 g Salz
- 150–200 g  warmes 
   Wasser
- 1-2 Esslö� el Öl
- Lebensmittelfarbe
- Schüssel & Lö� el
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Lass deine Figu-
ren einige Tage 
lu�ttrocken und 
anschließend im 
Ofen bei ca. 100° 
für ca. 1 Stunde 
aushärten.


